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KWALIFIKACJA WYODRĘBNIONA W ZAWODZIE
FRK.01.Wykonywanie usług fryzjerskich

CELE KSZTAŁCENIA
Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie fryzjer powinien być przygotowany do wykonywania zadań
zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich:
1) prowadzenia konsultacji z klientem dotyczącej zakresu usługi fryzjerskiej;
2) doradzania w zakresie doboru koloru i odpowiedniej fryzury;
3) wykonywania pielęgnacji włosów i skóry głowy;
4) wykonywania nietrwałego i trwałego odkształcania włosów;
5) wykonywania strzyżenia włosów, golenia i formowania zarostu męskiego;
6) wykonywania zmiany koloru włosów;
7) wykonywania stylizacji fryzur.

EFEKTY KSZTAŁCENIA I KRYTERIA WERYFIKACJI TYCH EFEKTÓW
Do wykonywania zadań zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich niezbędne jest osiągnięcie niżej wymienionych efektów kształcenia:

	FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich

	FRK.01.1. Technologia fryzjerstwa

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa anatomię oraz fizjologię włosów i skóry głowy
	1) opisuje funkcje włosów i ich rolę
2) rozpoznaje fazy wzrostu włosów
3) wymienia rodzaje owłosienia

	2) diagnozuje stan włosów i skóry głowy
	1) dobiera metody badania włosów i skóry głowy do planowanego zabiegu fryzjerskiego
2) wykonuje diagnozę stanu włosów i skóry głowy
3) nazywa nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
4) opisuje czynniki wpływające na stan włosów i skóry głowy

	3) rozpoznaje aparaty fryzjerskie narzędzia i przybory do wykonywania zabiegów fryzjerskich
	1) nazywa aparaty fryzjerskie narzędzia i przybory
2) opisuje zastosowanie aparatów fryzjerskich, narzędzi, przyborów
3) opisuje budowę aparatów fryzjerskich, narzędzi, przyborów

	FRK.01.3. Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) przeprowadza diagnozę stanu włosów i skóry głowy przed zabiegiem pielęgnacji
	1) wymienia cechy zdrowych włosów i skóry głowy
2) analizuje stan włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
3) rozpoznaje stan włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
4) rozpoznaje nieprawidłowości włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
5) identyfikuje przeciwwskazania do wykonania zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy klienta
6) wypełnia kartę diagnozy klienta przed zabiegiem pielęgnacji

	2) określa zabiegi pielęgnacji włosów i skóry głowy oraz zarostu męskiego zgodnie z kolejnością technologiczną i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy
	1) dobiera metody pielęgnacji włosów
2) wskazuje przeciwwskazania do wykonania zabiegów pielęgnacji

	FRK.01.4. Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi nietrwałego odkształcania
włosów
	1) klasyfikuje metody i techniki nietrwałego odkształcania włosów
2) opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwałego
odkształcania włosów
3) opisuje zmiany zachodzące we włosach podczas
nietrwałego odkształcania włosów

	2) określa stan włosów i skóry głowy
przed zabiegiem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) opisuje stan włosów i skóry głowy klienta pod kątem zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
2) określa typ i rodzaj włosów klienta pod kątem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
3) określa właściwości włosów klienta pod kątem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
4) posługuje się kartą diagnozy klienta pod kątem zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
5) określa przeciwwskazania do wykonywania zabiegów nietrwałego odkształcania włosów

	3) określa preparaty stosowane do zabiegów nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) rozpoznaje formę preparatu ze względu na stan skupienia i zastosowanie do zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
2) rozróżnia preparaty stosowane na włosy suche i mokre
3) rozróżnia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwałego odkształcania włosów, w tym: pianki, preparaty zabezpieczające włosy przed wysoką temperaturą
4) rozróżnia preparaty stosowane po zabiegu nietrwałego odkształcania włosów, w tym: lakiery, gumy, woski, pomady
5) określa zastosowanie preparatów do formowania fryzury

	4) wykonuje zabiegi nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury z zachowaniem kolejności technologicznej
	1) określa kształt głowy i twarzy klienta pod kątem zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
2) określa profil twarzy do zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
3) dobiera kształt fryzury do cech indywidualnych urody klienta
4) dobiera metody i techniki do nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury

	5) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas zabiegów nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
3) określa sposób korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidłowości
4) koryguje błędy popełnione podczas nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury


	FRK.01.5. Trwałe odkształcanie włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi i technologie trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia rodzaje zabiegów trwałego odkształcania włosów
2) określa zmiany w technologii wykonania zabiegów trwałego odkształcania włosów
3) opisuje metody i techniki trwałego odkształcania włosów
4) opisuje technologie wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów, np. skręcanie, prostowanie
5) określa zmiany zachodzące we włosach podczas trwałego odkształcania włosów

	2) określa preparaty fryzjerskie i technologie do wykonania zabiegów trwałego odkształcania włosów
	1) rozpoznaje formy preparatów ze względu na stan skupienia i zastosowanie do zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) opisuje preparaty do trwałego odkształcania włosów ze względu na wartość pH
3) rozróżnia preparaty stosowane przed wykonaniem
4) zabiegów trwałego odkształcania włosów np. wyrównujące i zabezpieczające strukturę włosów
5) rozróżnia preparaty stosowane do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów, np. ze względu na moc i zastosowanie
6) wymienia preparaty stosowane po wykonaniu zabiegów trwałego odkształcania włosów, w tym neutralizatory i preparaty pielęgnacyjne

	3) określa metody i techniki wykonywania trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia czynniki chemiczne, mechaniczne, fizyczne wpływające na efekt trwałego odkształcania włosów
2) opisuje metody i techniki trwałego odkształcania włosów
3) opisuje sposoby nawijania włosów na wałki podczas trwałego odkształcania włosów
4) opisuje etapy trwałego odkształcania włosów
5) stosuje zasady wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów

	4) organizuje stanowisko pracy do zabiegu trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia narzędzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane podczas zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) rozróżnia odzież ochronną i zabiegową stosowaną podczas zabiegu trwałego odkształcania włosów

	5) określa zabieg trwałego odkształcania włosów zgodnie z kolejnością technologiczną
	1) określa przeciwwskazania do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) dobiera metody i techniki do trwałego odkształcania włosów
3) dobiera średnicę wałków do pożądanego efektu trwałego odkształcania włosów
4) stosuje instrukcję producenta do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów
5) określa podział włosów na sekcje i separacje do trwałego odkształcania włosów
6) dobiera preparat do trwałego odkształcania włosów do stanu i jakości włosów

	6) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas trwałego odkształcania włosów
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas trwałego odkształcania włosów
2) dobiera sposoby korygowania błędów technologicznych do uzyskanego niepożądanego efektu trwałego odkształcania włosów
3) koryguje błędy popełnione podczas trwałego odkształcania włosów

	FRK.01.6. Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz formowanie zarostu męskiego

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) rozpoznaje sprzęt stosowany do wykonywania zabiegów strzyżenia włosów oraz formowania zarostu męskiego
	1) opisuje narzędzia tnące stosowane do wykonania zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
2) opisuje rodzaje maszynek do strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
3) rozpoznaje grzebienie do strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego

	2) rozpoznaje indywidualne cechy anatomii i urody klienta przed wykonaniem zabiegu strzyżenia włosów oraz formowania zarostu męskiego
	1) różnicuje elementy budowy głowy i twarzy klienta pod kątem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
2) ocenia kształt głowy i twarzy klienta pod kątem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
3) określa profil twarzy klienta przed wykonaniem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
4) rozróżnia nieprawidłowości porostu włosów i zarostu męskiego

	3) określa metody, sposoby i techniki strzyżenia włosów
	1) opisuje metody, sposoby i techniki strzyżenia włosów
2) określa zastosowanie technik strzyżenia włosów do struktury włosów
3) określa czynniki wpływające na efekt strzyżenia włosów
4) klasyfikuje techniki strzyżenia włosów
5) stosuje zasady wykonania zabiegu strzyżenia włosów
6) stosuje różne sposoby strzyżenia włosów
7) klasyfikuje rodzaje grzywek

	8) określa techniki formowania zarostu męskiego
	1) opisuje rodzaje zarostu męskiego
2) określa czynniki wpływające na efekt formowania zarostu męskiego
3) klasyfikuje techniki formowania zarostu męskiego
4) stosuje zasady wykonania zabiegu formowania zarostu męskiego

	9) dobiera metody i techniki pracy do zabiegu strzyżenia włosów
	1) dobiera metodę strzyżenia do rodzaju i jakości włosów i oczekiwanego efektu




	10) dobiera podział na sekcje i separacje do zabiegu strzyżenia włosów zgodnie z formą fryzury
	1) klasyfikuje rodzaje sekcji i separacji do zabiegu strzyżenia włosów
2) rozróżnia rodzaje sekcji, np. krzyżowa, klasyczna
3) rozróżnia rodzaje linii separacji do zabiegu strzyżenia włosów, w tym: poziome, pionowe, ukośne
4) stosuje zasady wydzielania linii separacji do zabiegu strzyżenia włosów
5) dobiera rodzaje sekcji w zależności od kształtu planowanej formy strzyżenia
6) dobiera rodzaj linii separacji do określonej formy strzyżenia

	11) ustala etapy strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
	1) planuje zabieg strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego zgodnie z życzeniem klienta
2) określa etapy strzyżenia włosów
3) określa etapy formowania zarostu męskiego

	12) rozpoznaje rodzaje i formy strzyżeń damskich i męskich oraz formy zarostu męskiego
	1) rozpoznaje formy strzyżeń damskich: spójną, stopniowaną, przyrastającą warstwowo, jednolitą warstwowo
2) opisuje rodzaje strzyżeń damskich, z uwzględnieniem długości włosów
3) opisuje rodzaje strzyżeń męskich klasycznych
4) opisuje formy strzyżeń męskich
5) opisuje formy zarostu męskiego
6) określa elementy zarostu twarzy mężczyzny (wąsy, broda, bokobrody)

	13) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów
	1) rozróżnia błędy popełniane podczas strzyżenia włosów
2) stosuje narzędzia tnące do korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów
3) dobiera sposoby korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów






	FRK.01.7. Zmiana koloru włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi zmiany koloru włosów
	1) rozróżnia rodzaje zabiegów zmiany koloru włosów:
koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania właściwego
2) opisuje zmiany zachodzące we włosach podczas koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania włosów
3) rozróżnia metody i techniki koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania właściwego

	2) dokonuje analizy palety kolorystycznej:
a) określa pigmenty wzmacniające kolor
b) szereguje poziomy kolorystyczne
	1) omawia budowę palety kolorystycznej
2) określa głębię i kierunek koloru
3) rozróżnia oznaczenia literowe i numeryczne we
wzornikach kolorów włosów

	3) określa preparaty fryzjerskie stosowane do zabiegów zmiany koloru włosów
	1) określa zastosowanie farb roślinnych i syntetycznych
2) określa skład i funkcję preparatów stosowanych do zabiegów zmiany koloru włosów
3) opisuje preparaty: krótkotrwale koloryzujące, tymczasowe, półtrwałe, trwałe, roślinne, odsiwiacze i preparaty rozjaśniające
4) określa właściwości nadtlenku wodoru
5) rozróżnia rodzaje preparatów stosowanych do zabiegów zmiany koloru włosów
6) różnicuje działanie roztworów nadtlenku wodoru na włosy

	4) dobiera metody i techniki zmiany koloru włosów	
	1) dobiera metodę do wybranego rodzaju zabiegu zmiany koloru włosów, np. rozjaśnianie, przyciemnianie
2) dobiera technikę do wybranego rodzaju zabiegu, długości włosów, oczekiwanego efektu zmiany koloru włosów
3) uzasadnia wybór metody i techniki zmiany koloru włosów

	5) ustala etapy zabiegu zmiany koloru włosów
	1) określa etapy zabiegu koloryzacji włosów
2) określa etapy zabiegu rozjaśniania włosów
3) opisuje zabiegi przygotowawcze, w tym: pojaśnienie, dekoloryzację, korodowanie, pigmentację włosów

	6) wykonuje zabieg koloryzacji włosów siwych i szpakowatych
	1) określa proporcje włosów siwych do naturalnych
2) ustala etapy koloryzacji włosów siwych i szpakowatych

	7) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas zabiegu zmiany koloru włosów
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas zabiegu zmiany koloru włosów
2) dobiera sposób korygowania błędów popełnionych podczas zabiegu koloryzacji i rozjaśniania
3) wykonuje korektę koloru




	FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) diagnozuje stan włosów i skóry głowy
	1) dobiera metody badania włosów i skóry głowy do planowanego zabiegu fryzjerskiego
2) wykonuje diagnozę stanu włosów i skóry głowy
3) nazywa nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
4) opisuje czynniki wpływające na stan włosów i skóry głowy
5) ocenia rodzaj zmian na włosach i skórze głowy
6) analizuje przyczyny zmian na włosach i skórze głowy
7) analizuje nietypowy wygląd włosów
8) rozpoznaje nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
9) określa choroby włosów i skóry głowy

	2) analizuje wygląd klienta
	1) opisuje cechy kształtów twarzy i głowy
2) rozpoznaje kształty twarzy i głowy
3) opisuje rodzaje profilu twarzy
4) określa kształt: uszu, nosa, oczu
5) rozpoznaje nieprawidłowości w budowie twarzy i głowy klienta
6) analizuje proporcje twarzy i głowy klienta
7) opisuje podstawowe typy kolorystyczne urody klienta
8) rozpoznaje podstawowe typy kolorystyczne urody

	3) dobiera proporcje poszczególnych elementów fryzury do kształtu twarzy i głowy
	1) nazywa elementy fryzury
2) rozpoznaje wpływ elementów fryzury na kształt twarzy i głowy
3) klasyfikuje rodzaje grzywek
4) określa wpływ rodzaju grzywek na kształt i proporcje twarzy

	4) rozpoznaje związki chemiczne wykorzystywane w preparatyce kosmetyków fryzjerskich
	1) wskazuje zastosowanie podstawowych składników preparatów fryzjerskich
2) określa poziom pH kosmetyków fryzjerskich
3) klasyfikuje surowce stosowane do wyrobu preparatów fryzjerskich: naturalne i chemiczne
4) wyjaśnia działanie na włosy związków chemicznych
5) wykorzystywanych w preparatyce kosmetyków fryzjerskich
6) wymienia składniki pochodzenia naturalnego stosowane w preparatach fryzjerskich (pochodzenia roślinnego i zwierzęcego)
7) wymienia składniki pochodzenia chemicznego stosowane w preparatach fryzjerskich (detergenty, silikony, składniki mineralne)

	5) stosuje zasady teorii koloru
	1) rozróżnia kolory podstawowe i uzupełniające, pigment, barwnik, kontrast
2) określa rodzaje kontrastów i pigmentów
3) określa cechy koloru
4) opisuje zastosowanie kolorów przeciwstawnych

	6) rozpoznaje właściwe normy i procedury oceny zgodności podczas realizacji zadań zawodowych
	1) wymienia cele normalizacji krajowej
2) wyjaśnia, czym jest norma i wymienia cechy normy
3) rozróżnia oznaczenie normy międzynarodowej, europejskiej i krajowej
4) korzysta ze źródeł informacji dotyczących norm i procedur oceny zgodności

	
FRK.01.4. Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) opisuje fryzury dzienne
	1) opisuje formy fryzur dziennych damskich i męskich
2) określa sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonię, trójwymiarowość, proporcje, kompozycje
3) korzysta ze źródeł multimedialnych w poszukiwaniu inspiracji

	2) opisuje fryzury wieczorowe
	1) określa rodzaje koków i upięć

	
FRK.01.7. Zmiana koloru włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) dokonuje analizy wyglądu i oczekiwań klienta przed zabiegiem zmiany koloru włosów
	1) identyfikuje kolor naturalny i wyjściowy włosów klienta
2) prowadzi rozmowę konsultacyjną z klientem pod kątem zabiegu zmiany koloru włosów
3) wyjaśnia klientowi różnice między rodzajami zabiegów zmiany koloru włosów
4) uzasadnia wybór koloru docelowego zgodnego z życzeniem klienta
5) określa kształty głowy i twarzy klienta do zabiegu zmiany koloru włosów
6) określa typ kolorystyczny klienta do zabiegu zmiany koloru włosów



WARUNKI REALIZACJI KSZTAŁCENIA W ZAWODZIE FRYZJER
Szkoła prowadząca kształcenie w zawodzie zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposażeniem odpowiadającym
technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewnić osiągnięcie wszystkich efektów kształcenia określonych
w podstawie programowej kształcenia w zawodzie szkolnictwa branżowego oraz umożliwić przygotowanie
absolwenta do wykonywania zadań zawodowych.



Wyposażenie szkoły niezbędne do realizacji kształcenia w kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług
fryzjerskich

Pracownia fryzjerska wyposażona w:
· konsolę, lustro, fotel, treningową główkę fryzjerską damską i męską ze statywem, nożyce klasyczne i specjalistyczne, narzędzia brzytwopodobne, grzebienie: do strzyżenia, do tapirowania, do rozczesywania, ze szpikulcem plastikowym, ze szpikulcem metalowym, do wyczesywania fal, do balejażu, szczotkę do modelowania okrągłą około 24 mm, 36 mm, 45 mm, klipsy lub klamry po 6 szt., klipsy fryzjerskie małe 50 szt., rozpylacz do wody, szczotkę karkówkę, szczotkę do rozczesywania włosów, szczotkę kokówkę, szczotkę tunelową, miseczki i pędzelki do farbowania włosów, wałki siatkowe różnej grubości do nietrwałego odkształcania włosów 50 szt., szpilki do mocowania wałków siatkowych 50 szt., wałki plastikowe różnej grubości do trwałego odkształcania włosów 50 szt., podkładki pod gumki 10 szt., siatkę zabezpieczającą do wałków, czepek do pasemek, szydełko do pasemek, wsuwki 50 szt., szpilki kokówki 50 szt., wypełniacze do koka: okrągły i płaski, odzież zabiegową i ochronną, maszynkę do strzyżenia z nasadkami, suszarkę ręczną (wyposażenie dla jednego ucznia),
· promiennik, aparat do sterylizacji i dezynfekcji sprzętu, wannę do dezynfekcji, suszarkę hełmową, prostownicę, karbownicę, lokówki różnej grubości i kształtów, podwłośnik gumowy lub skórzany, wagę fryzjerską, menzurkę, konturówkę, pomocnik fryzjerski, myjnię fryzjerską (wyposażenie dla trzech uczniów),
· hoker,
· saunę fryzjerską,
· stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostępem do Internetu oraz drukarki,
· mikroskop, urządzenia diagnostyczno-pomiarowe – mikrokamerę,
· środki dydaktyczne z zakresu usług fryzjerskich, atlas lub wzornik chorób włosów i skóry głowy,
· paletę kolorystyczną, wzornik kolorów, koło barw,
· pojemniki: na ścinki włosowe, na odpady różne, brudownik, szczotkę do zamiatania z szufelką, wannę do dezynfekcji.

Pracownia technologiczna wyposażona w:
· - treningowe główki fryzjerskie damskie i męskie ze statywem, zestaw grzebieni, wałki siatkowe do nietrwałego odkształcania włosów, szpilki do mocowania wałków siatkowych, wałki plastikowe do ondulowania chemicznego, atlas lub wzornik chorób włosów skóry i głowy,
· mikroskop, urządzenia diagnostyczno-pomiarowe – mikrokamerę,
· środki dydaktyczne z zakresu zabiegów fryzjerskich,
· stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostępem do internetu oraz drukarki,
· paletę kolorystyczną, wzornik kolorów, koło barw.

MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO DLA KWALIFIKACJI
WYODRĘBNIONEJ W ZAWODZIE

	FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich

	Nazwa jednostki efektów kształcenia
	Liczba godzin

	FRK.01.1. Bezpieczeństwo i higiena pracy
	36

	FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa
	180

	FRK.01.3. Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy
	45

	FRK.01.4. Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur
	35

	FRK.01.5. Trwałe odkształcanie włosów
	50

	FRK.01.6. Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz formowanie zarostu męskiego
	63

	FRK.01.7. Zmiana koloru włosów
	95

	Razem
	504

	FRK.01.9. Kompetencje personalne i społeczne





MOŻLIWOŚCI PODNOSZENIA KWALIFIKACJI W ZAWODZIE
Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie fryzjer po potwierdzeniu kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie
usług fryzjerskich może uzyskać dyplom zawodowy w zawodzie technik usług fryzjerskich po potwierdzeniu
kwalifikacji FRK.03. Projektowanie i wykonywanie fryzur oraz uzyskaniu wykształcenia średniego lub średniego
branżowego.

FRYZJER 										      514101
Na podbudowie szkoły podstawowej

KWALIFIKACJA WYODRĘBNIONA W ZAWODZIE
FRK.01.Wykonywanie usług fryzjerskich

CELE KSZTAŁCENIA
Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie fryzjer powinien być przygotowany do wykonywania zadań
zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich:
8) prowadzenia konsultacji z klientem dotyczącej zakresu usługi fryzjerskiej;
9) doradzania w zakresie doboru koloru i odpowiedniej fryzury;
10) wykonywania pielęgnacji włosów i skóry głowy;
11) wykonywania nietrwałego i trwałego odkształcania włosów;
12) wykonywania strzyżenia włosów, golenia i formowania zarostu męskiego;
13) wykonywania zmiany koloru włosów;
14) wykonywania stylizacji fryzur.

EFEKTY KSZTAŁCENIA I KRYTERIA WERYFIKACJI TYCH EFEKTÓW
Do wykonywania zadań zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich niezbędne jest osiągnięcie niżej wymienionych efektów kształcenia:

	FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich

	FRK.01.1. Technologia fryzjerstwa

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa anatomię oraz fizjologię włosów i skóry głowy
	1) opisuje funkcje włosów i ich rolę
2) rozpoznaje fazy wzrostu włosów
3) wymienia rodzaje owłosienia

	2) diagnozuje stan włosów i skóry głowy
	1) dobiera metody badania włosów i skóry głowy do planowanego zabiegu fryzjerskiego
2) wykonuje diagnozę stanu włosów i skóry głowy
3) nazywa nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
4) opisuje czynniki wpływające na stan włosów i skóry głowy

	3) rozpoznaje aparaty fryzjerskie narzędzia i przybory do wykonywania zabiegów fryzjerskich
	1) nazywa aparaty fryzjerskie narzędzia i przybory
2) opisuje zastosowanie aparatów fryzjerskich, narzędzi, przyborów
3) opisuje budowę aparatów fryzjerskich, narzędzi, przyborów

	FRK.01.3. Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) przeprowadza diagnozę stanu włosów i skóry głowy przed zabiegiem pielęgnacji
	1) wymienia cechy zdrowych włosów i skóry głowy
2) analizuje stan włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
3) rozpoznaje stan włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
4) rozpoznaje nieprawidłowości włosów i skóry głowy klienta przed zabiegiem pielęgnacji
5) identyfikuje przeciwwskazania do wykonania zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy klienta
6) wypełnia kartę diagnozy klienta przed zabiegiem pielęgnacji

	2) określa zabiegi pielęgnacji włosów i skóry głowy oraz zarostu męskiego zgodnie z kolejnością technologiczną i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy
	1) dobiera metody pielęgnacji włosów
2) wskazuje przeciwwskazania do wykonania zabiegów pielęgnacji

	FRK.01.4. Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi nietrwałego odkształcania włosów
	1) klasyfikuje metody i techniki nietrwałego odkształcania włosów
2) opisuje sposoby wykonania zabiegu nietrwałego odkształcania włosów
3) opisuje zmiany zachodzące we włosach podczas nietrwałego odkształcania włosów

	2) określa stan włosów i skóry głowy przed zabiegiem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) opisuje stan włosów i skóry głowy klienta pod kątem zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
2) określa typ i rodzaj włosów klienta pod kątem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
3) określa właściwości włosów klienta pod kątem nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
4) posługuje się kartą diagnozy klienta pod kątem zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
5) określa przeciwwskazania do wykonywania zabiegów nietrwałego odkształcania włosów

	3) określa preparaty stosowane do zabiegów nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) rozpoznaje formę preparatu ze względu na stan
skupienia i zastosowanie do zabiegu nietrwałego
odkształcania włosów i formowania fryzury
2) rozróżnia preparaty stosowane na włosy suche i mokre
3) rozróżnia preparaty stosowane przed zabiegiem
nietrwałego odkształcania włosów, w tym: pianki,
preparaty zabezpieczające włosy przed wysoką
temperaturą
4) rozróżnia preparaty stosowane po zabiegu nietrwałego odkształcania włosów, w tym: lakiery, gumy, woski, pomady
5) określa zastosowanie preparatów do formowania
fryzury

	4) wykonuje zabiegi nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury z zachowaniem kolejności technologicznej
	1) określa kształt głowy i twarzy klienta pod kątem
zabiegu nietrwałego odkształcania włosów
i formowania fryzury
2) określa profil twarzy do zabiegu nietrwałego
odkształcania włosów i formowania fryzury
3) dobiera kształt fryzury do cech indywidualnych urody klienta
4) dobiera metody i techniki do nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury

	5) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas zabiegów nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury
2) określa sposób korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidłowości
3) koryguje błędy popełnione podczas nietrwałego
odkształcania włosów i formowania fryzury

	FRK.01.5. Trwałe odkształcanie włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi i technologie trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia rodzaje zabiegów trwałego odkształcania włosów
2) określa zmiany w technologii wykonania zabiegów trwałego odkształcania włosów
3) opisuje metody i techniki trwałego odkształcania włosów
4) opisuje technologie wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów, np. skręcanie, prostowanie
5) określa zmiany zachodzące we włosach podczas trwałego odkształcania włosów

	2) określa preparaty fryzjerskie i technologie do wykonania zabiegów trwałego odkształcania włosów
	1) rozpoznaje formy preparatów ze względu na stan skupienia i zastosowanie do zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) opisuje preparaty do trwałego odkształcania włosów ze względu na wartość pH
3) rozróżnia preparaty stosowane przed wykonaniem
4) zabiegów trwałego odkształcania włosów np. wyrównujące i zabezpieczające strukturę włosów
5) rozróżnia preparaty stosowane do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów, np. ze względu na moc i zastosowanie
6) wymienia preparaty stosowane po wykonaniu zabiegów trwałego odkształcania włosów, w tym neutralizatory i preparaty pielęgnacyjne

	3) określa metody i techniki wykonywania trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia czynniki chemiczne, mechaniczne, fizyczne wpływające na efekt trwałego odkształcania włosów
2) opisuje metody i techniki trwałego odkształcania włosów
3) opisuje sposoby nawijania włosów na wałki podczas trwałego odkształcania włosów
4) opisuje etapy trwałego odkształcania włosów
5) stosuje zasady wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów

	4) organizuje stanowisko pracy do zabiegu trwałego odkształcania włosów
	1) rozróżnia narzędzia, przybory i aparaty fryzjerskie stosowane podczas zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) rozróżnia odzież ochronną i zabiegową stosowaną podczas zabiegu trwałego odkształcania włosów

	5) określa zabieg trwałego odkształcania włosów zgodnie z kolejnością technologiczną
	1) określa przeciwwskazania do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów
2) dobiera metody i techniki do trwałego odkształcania włosów
3) dobiera średnicę wałków do pożądanego efektu trwałego odkształcania włosów
4) stosuje instrukcję producenta do wykonania zabiegu trwałego odkształcania włosów
5) określa podział włosów na sekcje i separacje do trwałego odkształcania włosów
6) dobiera preparat do trwałego odkształcania włosów do stanu i jakości włosów

	6) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas trwałego odkształcania włosów
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas trwałego odkształcania włosów
2) dobiera sposoby korygowania błędów technologicznych do uzyskanego niepożądanego efektu trwałego odkształcania włosów
3) koryguje błędy popełnione podczas trwałego odkształcania włosów

	FRK.01.6. Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz formowanie zarostu męskiego

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) rozpoznaje sprzęt stosowany do wykonywania zabiegów strzyżenia włosów oraz formowania zarostu męskiego
	1) opisuje narzędzia tnące stosowane do wykonania zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
2) opisuje rodzaje maszynek do strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
3) rozpoznaje grzebienie do strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego

	2) rozpoznaje indywidualne cechy anatomii i urody klienta przed wykonaniem zabiegu strzyżenia włosów oraz formowania zarostu męskiego
	1) różnicuje elementy budowy głowy i twarzy klienta pod kątem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
2) ocenia kształt głowy i twarzy klienta pod kątem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
3) określa profil twarzy klienta przed wykonaniem zabiegu strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
4) rozróżnia nieprawidłowości porostu włosów i zarostu męskiego

	3) określa metody, sposoby i techniki strzyżenia włosów
	1) opisuje metody, sposoby i techniki strzyżenia włosów
2) określa zastosowanie technik strzyżenia włosów do struktury włosów
3) określa czynniki wpływające na efekt strzyżenia włosów
4) klasyfikuje techniki strzyżenia włosów
5) stosuje zasady wykonania zabiegu strzyżenia włosów
6) stosuje różne sposoby strzyżenia włosów
7) klasyfikuje rodzaje grzywek

	4) określa techniki formowania zarostu męskiego
	1) opisuje rodzaje zarostu męskiego
2) określa czynniki wpływające na efekt formowania zarostu męskiego
3) klasyfikuje techniki formowania zarostu męskiego
4) stosuje zasady wykonania zabiegu formowania zarostu męskiego

	5) dobiera metody i techniki pracy do zabiegu strzyżenia włosów
	1) dobiera metodę strzyżenia do rodzaju i jakości włosów i oczekiwanego efektu
2) dobiera technikę strzyżenia do rodzaju i jakości włosów i oczekiwanego efektu




	6) dobiera podział na sekcje i separacje do zabiegu strzyżenia włosów zgodnie z formą fryzury
	1) klasyfikuje rodzaje sekcji i separacji do zabiegu strzyżenia włosów
2) rozróżnia rodzaje sekcji, np. krzyżowa, klasyczna
3) rozróżnia rodzaje linii separacji do zabiegu strzyżenia włosów, w tym: poziome, pionowe, ukośne
4) stosuje zasady wydzielania linii separacji do zabiegu strzyżenia włosów
5) dobiera rodzaje sekcji w zależności od kształtu planowanej formy strzyżenia
6) dobiera rodzaj linii separacji do określonej formy strzyżenia

	7) ustala etapy strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego
	1) planuje zabieg strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego zgodnie z życzeniem klienta
2) określa etapy strzyżenia włosów
3) określa etapy formowania zarostu męskiego

	8) rozpoznaje rodzaje i formy strzyżeń damskich i męskich oraz formy zarostu męskiego
	1) rozpoznaje formy strzyżeń damskich: spójną, stopniowaną, przyrastającą warstwowo, jednolitą warstwowo
2) opisuje rodzaje strzyżeń damskich, z uwzględnieniem długości włosów
3) opisuje rodzaje strzyżeń męskich klasycznych
4) opisuje formy strzyżeń męskich
5) opisuje formy zarostu męskiego
6) określa elementy zarostu twarzy mężczyzny (wąsy, broda, bokobrody)

	9) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów
	1) rozróżnia błędy popełniane podczas strzyżenia włosów
2) stosuje narzędzia tnące do korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów
3) dobiera sposoby korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia włosów






	FRK.01.7. Zmiana koloru włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) określa zabiegi zmiany koloru włosów
	1) rozróżnia rodzaje zabiegów zmiany koloru włosów:
koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania właściwego
2) opisuje zmiany zachodzące we włosach podczas koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania włosów
3) rozróżnia metody i techniki koloryzacji rozjaśniającej, przyciemniającej i tonującej oraz rozjaśniania właściwego

	2) dokonuje analizy palety kolorystycznej:
a) określa pigmenty wzmacniające kolor
b) szereguje poziomy kolorystyczne
	1) omawia budowę palety kolorystycznej
2) określa głębię i kierunek koloru
3) rozróżnia oznaczenia literowe i numeryczne we
wzornikach kolorów włosów

	3) określa preparaty fryzjerskie stosowane do zabiegów zmiany koloru włosów
	1) określa zastosowanie farb roślinnych i syntetycznych
2) określa skład i funkcję preparatów stosowanych do zabiegów zmiany koloru włosów
3) opisuje preparaty: krótkotrwale koloryzujące, tymczasowe, półtrwałe, trwałe, roślinne, odsiwiacze i preparaty rozjaśniające
4) określa właściwości nadtlenku wodoru
5) rozróżnia rodzaje preparatów stosowanych do zabiegów zmiany koloru włosów
6) różnicuje działanie roztworów nadtlenku wodoru na włosy

	4) dobiera metody i techniki zmiany koloru włosów	
	1) dobiera metodę do wybranego rodzaju zabiegu zmiany koloru włosów, np. rozjaśnianie, przyciemnianie
2) dobiera technikę do wybranego rodzaju zabiegu, długości włosów, oczekiwanego efektu zmiany koloru włosów
3) uzasadnia wybór metody i techniki zmiany koloru włosów

	5) ustala etapy zabiegu zmiany koloru włosów
	1) określa etapy zabiegu koloryzacji włosów
2) określa etapy zabiegu rozjaśniania włosów
3) opisuje zabiegi przygotowawcze, w tym: pojaśnienie, dekoloryzację, korodowanie, pigmentację włosów

	6) wykonuje zabieg koloryzacji włosów siwych i szpakowatych
	1) określa proporcje włosów siwych do naturalnych
2) ustala etapy koloryzacji włosów siwych i szpakowatych

	7) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas zabiegu zmiany koloru włosów
	1) rozpoznaje błędy popełnione podczas zabiegu zmiany koloru włosów
2) dobiera sposób korygowania błędów popełnionych podczas zabiegu koloryzacji i rozjaśniania
3) wykonuje korektę koloru




	FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) diagnozuje stan włosów i skóry głowy
	1) dobiera metody badania włosów i skóry głowy do planowanego zabiegu fryzjerskiego
2) wykonuje diagnozę stanu włosów i skóry głowy
3) nazywa nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
4) opisuje czynniki wpływające na stan włosów i skóry głowy
5) ocenia rodzaj zmian na włosach i skórze głowy
6) analizuje przyczyny zmian na włosach i skórze głowy
7) analizuje nietypowy wygląd włosów
8) rozpoznaje nieprawidłowości w budowie włosów i skóry głowy
9) określa choroby włosów i skóry głowy

	2) analizuje wygląd klienta
	1) opisuje cechy kształtów twarzy i głowy
2) rozpoznaje kształty twarzy i głowy
3) opisuje rodzaje profilu twarzy
4) określa kształt: uszu, nosa, oczu
5) rozpoznaje nieprawidłowości w budowie twarzy i głowy klienta
6) analizuje proporcje twarzy i głowy klienta
7) opisuje podstawowe typy kolorystyczne urody klienta
8) rozpoznaje podstawowe typy kolorystyczne urody

	3) dobiera proporcje poszczególnych elementów fryzury do kształtu twarzy i głowy
	1) nazywa elementy fryzury
2) rozpoznaje wpływ elementów fryzury na kształt twarzy i głowy
3) klasyfikuje rodzaje grzywek
4) określa wpływ rodzaju grzywek na kształt i proporcje twarzy

	4) rozpoznaje związki chemiczne wykorzystywane w preparatyce kosmetyków fryzjerskich
	1) wskazuje zastosowanie podstawowych składników preparatów fryzjerskich
2) określa poziom pH kosmetyków fryzjerskich
3) klasyfikuje surowce stosowane do wyrobu preparatów fryzjerskich: naturalne i chemiczne
4) wyjaśnia działanie na włosy związków chemicznych
5) wykorzystywanych w preparatyce kosmetyków fryzjerskich
6) wymienia składniki pochodzenia naturalnego stosowane w preparatach fryzjerskich (pochodzenia roślinnego i zwierzęcego)
7) wymienia składniki pochodzenia chemicznego stosowane w preparatach fryzjerskich (detergenty, silikony, składniki mineralne)

	5) stosuje zasady teorii koloru
	1) rozróżnia kolory podstawowe i uzupełniające, pigment, barwnik, kontrast
2) określa rodzaje kontrastów i pigmentów
3) określa cechy koloru
4) opisuje zastosowanie kolorów przeciwstawnych

	6) rozpoznaje właściwe normy i procedury oceny zgodności podczas realizacji zadań zawodowych
	1) wymienia cele normalizacji krajowej
2) wyjaśnia, czym jest norma i wymienia cechy normy
3) rozróżnia oznaczenie normy międzynarodowej, europejskiej i krajowej
4) korzysta ze źródeł informacji dotyczących norm i procedur oceny zgodności

	
FRK.01.4. Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) opisuje fryzury dzienne
	1) opisuje formy fryzur dziennych damskich i męskich
2) określa sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonię, trójwymiarowość, proporcje, kompozycje
3) korzysta ze źródeł multimedialnych w poszukiwaniu inspiracji

	2) opisuje fryzury wieczorowe
	1) określa rodzaje koków i upięć

	
FRK.01.7. Zmiana koloru włosów

	Efekty kształcenia
	Kryteria weryfikacji

	Uczeń:
	Uczeń:

	1) dokonuje analizy wyglądu i oczekiwań klienta przed zabiegiem zmiany koloru włosów
	1) identyfikuje kolor naturalny i wyjściowy włosów klienta
2) prowadzi rozmowę konsultacyjną z klientem pod kątem zabiegu zmiany koloru włosów
3) wyjaśnia klientowi różnice między rodzajami zabiegów zmiany koloru włosów
4) uzasadnia wybór koloru docelowego zgodnego z życzeniem klienta
5) określa kształty głowy i twarzy klienta do zabiegu zmiany koloru włosów
6) określa typ kolorystyczny klienta do zabiegu zmiany koloru włosów



WARUNKI REALIZACJI KSZTAŁCENIA W ZAWODZIE FRYZJER
Szkoła prowadząca kształcenie w zawodzie zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposażeniem odpowiadającym
technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewnić osiągnięcie wszystkich efektów kształcenia określonych
w podstawie programowej kształcenia w zawodzie szkolnictwa branżowego oraz umożliwić przygotowanie
absolwenta do wykonywania zadań zawodowych.



Wyposażenie szkoły niezbędne do realizacji kształcenia w kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie usług
fryzjerskich

Pracownia fryzjerska wyposażona w:
· konsolę, lustro, fotel, treningową główkę fryzjerską damską i męską ze statywem, nożyce klasyczne i specjalistyczne, narzędzia brzytwopodobne, grzebienie: do strzyżenia, do tapirowania, do rozczesywania, ze szpikulcem plastikowym, ze szpikulcem metalowym, do wyczesywania fal, do balejażu, szczotkę do modelowania okrągłą około 24 mm, 36 mm, 45 mm, klipsy lub klamry po 6 szt., klipsy fryzjerskie małe 50 szt., rozpylacz do wody, szczotkę karkówkę, szczotkę do rozczesywania włosów, szczotkę kokówkę, szczotkę tunelową, miseczki i pędzelki do farbowania włosów, wałki siatkowe różnej grubości do nietrwałego odkształcania włosów 50 szt., szpilki do mocowania wałków siatkowych 50 szt., wałki plastikowe różnej grubości do trwałego odkształcania włosów 50 szt., podkładki pod gumki 10 szt., siatkę zabezpieczającą do wałków, czepek do pasemek, szydełko do pasemek, wsuwki 50 szt., szpilki kokówki 50 szt., wypełniacze do koka: okrągły i płaski, odzież zabiegową i ochronną, maszynkę do strzyżenia z nasadkami, suszarkę ręczną (wyposażenie dla jednego ucznia),
· promiennik, aparat do sterylizacji i dezynfekcji sprzętu, wannę do dezynfekcji, suszarkę hełmową, prostownicę, karbownicę, lokówki różnej grubości i kształtów, podwłośnik gumowy lub skórzany, wagę fryzjerską, menzurkę, konturówkę, pomocnik fryzjerski, myjnię fryzjerską (wyposażenie dla trzech uczniów),
· hoker,
· saunę fryzjerską,
· stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostępem do Internetu oraz drukarki,
· mikroskop, urządzenia diagnostyczno-pomiarowe – mikrokamerę,
· środki dydaktyczne z zakresu usług fryzjerskich, atlas lub wzornik chorób włosów i skóry głowy,
· paletę kolorystyczną, wzornik kolorów, koło barw,
· pojemniki: na ścinki włosowe, na odpady różne, brudownik, szczotkę do zamiatania z szufelką, wannę do dezynfekcji.

Pracownia technologiczna wyposażona w:
· - treningowe główki fryzjerskie damskie i męskie ze statywem, zestaw grzebieni, wałki siatkowe do nietrwałego odkształcania włosów, szpilki do mocowania wałków siatkowych, wałki plastikowe do ondulowania chemicznego, atlas lub wzornik chorób włosów skóry i głowy,
· mikroskop, urządzenia diagnostyczno-pomiarowe – mikrokamerę,
· środki dydaktyczne z zakresu zabiegów fryzjerskich,
· stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostępem do internetu oraz drukarki,
· paletę kolorystyczną, wzornik kolorów, koło barw.
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MOŻLIWOŚCI PODNOSZENIA KWALIFIKACJI W ZAWODZIE
Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie fryzjer po potwierdzeniu kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie
usług fryzjerskich może uzyskać dyplom zawodowy w zawodzie technik usług fryzjerskich po potwierdzeniu
kwalifikacji FRK.03. Projektowanie i wykonywanie fryzur oraz uzyskaniu wykształcenia średniego lub średniego
branżowego.

1

