Zakacznik nr 1
do Zarzadzenia Dyrektora
Zespotu Szkét nr 1 w Rudzie Slaskiej

zdnia27.08.2021 r.

Zasady bezpieczenstwa i procedury funkcjonowania

Zespotu Szkét nr 1 w Rudzie Slaskiej w okresie stanu
epidemii COVID-190d 1 wrzesSnia 2021 r.

Organizacja zaje¢ w Zespole Szkét nr 1 w Rudzie Slaskiej

= Do Zespotu Szkdt nr 1 w Rudzie Slaskiej (zwanego dalej szkota) moze
uczeszczat uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

= Wszyscy pracownicy szkoty oraz uczniowie przebywajgcy w czesciach wspdinych
(korytarze, klatki schodowe, toalety, pokdj nauczycielski) obowigzkowo
zastaniajg usta i nos za pomocg maseczki, przytbicy lub chusty.

= W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

= Przy wejsciu do budynku szkoty jest zamieszczona informacja o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia Srodka dezynfekujgcego. Wszyscy
wchodzacy do budynku szkoty majg obowigzek dezynfekcji rak.

= Dopuszcza sie uzywanie prywatnych srodkéw dezynfekujacych oraz
rekawiczek

= Przebywanie w szkole osdb z zewnatrz zostaje ograniczone do niezbednego
minimum. Strony powinny umowi¢ sie na wizyte telefonicznie poprzez
sekretariat szkoty, a w przypadku, gdy nie jest to mozliwe osoba taka powinna
zgtosic¢ sie na portiernie w celu ustalenia mozliwosci wejscia na teren szkoty. W
kazdym przypadku osoby z zewnatrz obowigzuje stosowanie $rodkdéw
ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych) i przebywanie w wyznaczonym miejscu przez Dyrektora szkoty
lub upowaznionych pracownikdéw.

= W celu szybkiej i skutecznej komunikacji z rodzicami ucznia zalecany jest
kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢ (np. e-mail,
dziennik elektroniczny).



W posiadaniu szkoty jest termometr bezdotykowy, ktéry moze by¢ uzyty do
pomiaru temperatury u uczniéw i pracownikdw wchodzacych na teren szkoty.

Pomiar temperatury u uczniéw bedzie mozliwy tylko w sytuacji wyrazenia
pisemnej zgody przez rodzicéw.

Jezeli nauczyciel lub pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywac na infekcje drdég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke,
kaszel, to izoluje sie ucznia w wyznaczonym miejscu (,Izolatorium®)
zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osdb, i niezwtocznie powiadamia sie
rodzicow/opiekundw o  koniecznoSci odebrania ucznia ze szkotly
(rekomendowany wtasny $rodek transportu).

Jezeli zaistnieje taka potrzeba rodzic musi z uczniem udac sie do lekarza i
postepowac zgodnie z jego zaleceniami.

Uczniowie nie mogg gromadzi¢ sie przed szkotg ani na jej terenie, majag
obowigzek zachowania dystansu miedzy sobg (min. 1,5 m.).

W czasie przerw uczniowie, nauczyciele dyzurujacy i przebywajacy w pokoju
nauczycielskim oraz pozostali pracownicy szkoty maja obowigzek zastaniania
nosa i ust poprzez zaktadanie maseczki.

Obowigzujg ogdine zasady higieny: czeste mycie rak i dezynfekcja (po przyjsciu
do szkoty, na kazdej przerwie, po powrocie z boiska i wyjsciu z toalety), ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali (komputery, klawiatury, przybory do
¢wiczen) wykorzystywane podczas zajec nalezy na biezagco dezynfekowac.

Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogq
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga zostang umyte
detergentem i zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Nalezy wietrzy¢ sale lekcyjne w czasie lekcji co najmniej raz na godzine oraz
W czasie przerwy.

Nauczyciele w klasach organizujg przerwy dla swoich uczniéw nie rzadziej niz
co 45 min. (dotyczy to zwtaszcza zaje¢ zblokowanych).

Uczniowie w czasie przerw beda korzystali z boiska szkolnego.

Podczas realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Do odwofania obowigzuje zakaz wyj$¢ grupowych i wycieczek szkolnych.
Wyjatek stanowig wyjscia grupowe organizowane w ramach zaje¢ wychowania
fizycznego na obiektach znajdujgcych sie poza szkota.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu ucznidw
u pracodawcow podmiot przyjmujacy ucznidw zapewnia prowadzenie tych zajeé
z uwzglednieniem przepisow odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazdw i
zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wiasciwych dla zaktadow



pracy oraz wytycznych ministrow wiasciwych dla zawoddw szkolnictwa
branzowego, dotyczacych poszczegdlnych branz.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.

W toaletach jednoczes$nie moze przebywac tyle 0séb ile wskazano na
informacji umieszczonej na drzwiach.

W toaletach nalezy zachowaé odpowiedni dystans oraz my¢ rece zgodnie z
wywieszong instrukcja.

Zasady korzystania z pracowni komputerowej znajdujg sie w odrebnym
regulaminie.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy znajdujg sie
w odrebnym regulaminie.

Wszystkie regulaminy pracowni wymienione powyzej znajdujg sie wewnatrz
tej pracowni.

Nauka bedzie odbywata sie stacjonarnie, z zachowaniem ogdlnych wytycznych
GIS, MZ i MEN (wariant A)

Kazda klasa ma w danym dniu przyporzadkowang na state sale dydaktyczng, w
ktorej bedg odbywaty sie w miare mozliwosci wszystkie lekcje, z wylgczeniem
pracowni komputerowej, pracowni zawodowych, sali gimnastycznej, do ktérych
uczniowie bedg sie przemieszczaé na zajecia w grupach z zachowaniem
dystansu.

Dyrektor szkoty bedzie mogt za zgodg i w porozumieniu organu prowadzgcego
oraz Powiatowego Inspektora Sanitarnego podjg¢ decyzje o wprowadzeniu
ksztatcenia mieszanego tzw. hybrydowego- zajecia stacjonarne w szkole i
zdalne dla uczniéw pozostajgcych na kwarantannie, dla przewlekle chorych- na
podstawie opinii lekarza, dla ucznidw majacych orzeczenie o indywidualnym
nauczaniu ( wariant B)w przypadku pojedynczych uczniow.

Dyrektor bedzie modgt podjg¢ decyzie o zawieszeniu wszystkich zaje
stacjonarnych i prowadzeniu ksztatcenia zdalnego przez wszystkich uczniéw ,
za zgodg organu prowadzacego i pozytywnej opinii Powiatowego Inspektora
Sanitarno-Epidemiologicznego ( wariant C) w przypadku duzego
zagrozenia epidemicznego i przypadkow zachorowan Ilub
kwarantanny os6b w szkole.

W przypadku wprowadzenia wariantu C bedg obowigzywaty odrebne procedury.

W przypadku wariantéw B i C okres ten nie powinien by¢ dtuzszy niz 14 dni.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen

i powierzchni

Przy wejsciu gtdwnym oraz na tablicach ogtoszen umieszczone sg numery
telefonow do wiasciwej miejscowo powiatowej stacji  sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Dyrektor i wyznaczony pracownik administracji prowadzi monitoring
codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatur, wigcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzegaC zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfekciji.

W  pomieszczeniach  sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty
z zasadami prawidtowego mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem
do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

Na terenie szkoty znajdujg sie opisane kosze do wyrzucania zuzytych
maseczek i rekawiczek jednorazowych.

dopuszcza sie spozywanie positkbw przez ucznibw w salach lekcyjnych
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikow szkotly

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. Zaleca sie
pracownikom prowadzenia Scistej samokontroli w zakresie mierzenia
temperatury lub innych niepokojgcych objawdw.

Pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,
ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, wprowadzono
rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikdw administracji
w miare mozliwosci praca zdalna).

W szkole wyznaczone jest pomieszczenie (,, Izolatorium”) wyposazone w $rodki
ochrony i ptyn dezynfekujacy,) w ktorym bedzie mozna odizolowac osobe w
przypadku zaobserwowania objawdw chorobowych.

Pracownicy szkoty przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem



podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskal teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowad,
Ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng).

Obszar, w ktédrym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drdg
oddechowych, bezzwtocznie poddaje sie gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie
z funkcjonujgcymi procedurami oraz dezynfekuje sie powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty Dyrektor
kontaktuje sie z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym i stosuje
sie do jego zalecen. Dyrektor powiadamia rowniez organ prowadzacy szkote o
zaistniatej sytuacji.

Dyrektor ustala listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci
/czesciach szkoty, w ktdrych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i stosuje
sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Zawsze w przypadku watpliwosci Dyrektor zwraca sie do wiasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.





